令和６年度健康ウォ―キング大会開催事業実施要領
　～　若手高齢者組織化・活動推進事業　～
１　趣旨

高齢者の健康づくりを促進するとともに、高齢者の交流と若手委員会の活動を一層推進するため、健康ウォ―キング大会（県東部・中部・西部）を開催する。

２　事業内容

(1) 健康ウォーキング大会は、歴史探訪等を織り交ぜたものとし、実行委員会を組織して運営する。また、会員・非会員を問わず参加できるものとする。

（県内３地区で、それぞれ年１回開催を目安とする。）
(2) 実行委員会は、地域内の県連合会若手委員を主体に組織する。
(3) 参加者の地域は、各地区内全市町を対象とすることが原則だが、やむを得ず一部市町のみ対象とすることも認める。
３　事業費の助成
(1) 補助限度額　　　１地域　１３０千円（ただし、予算の範囲内とする。）
(2) 助成対象経費
ア　報償費（講師謝礼等）、旅費交通費、需用費（消耗品、印刷費等）
イ　使用料・賃借料（会場借上等）、役務費（通信運搬費等）

４　助成金の申請

(1) 提出書類（１部）　健康ウォ―キング大会開催事業助成申請書（様式１）

　　　　　　　　　　　　健康ウォ―キング大会開催事業計画書（様式２）

　　　　　　　　　　　　健康ウォ―キング大会助成金請求書（様式３）

(2) 提出期限　　　　　原則として、開催日の１か月前

５　実施の報告

(1) 提出書類（１部）　健康ウォ―キング大会開催事業実績報告書（様式４）
　　　　　　　　　　　健康ウォ―キング大会開催概況（様式５）

(2) 提出期限　　　　　原則として、開催後１か月以内
様式　1

健康ウォ―キング大会開催事業助成申請書
令和　　　年　　　月　　　日

シニアクラブ静岡県
　　　会　長　　氏　　名　様

シニアクラブ静岡県若手委員

健康ウォーキング大会実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　実行委員長：　　　　　　　　　　　　㊞
　別記（様式２）のとおり、健康ウォーキング大会を開催するので助成金の交付を申請します。
　　　○　助成金申請額　　　　　　　　　　　　　　　円
様式　２

健康ウォ―キング大会開催事業計画書
１　開催時期　　　令和　　　年　　　月　　　日（　　　）

２　開催場所

３　内　　容（　参加人員、ウォーキングのコース等　）

	


４　補助金申請額　　　　　　　　　　　　　　　　　円
５　補助金の内訳（円）
	費　　　　　目
	金　　　額

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


様式　３
健康ウォ―キング大会助成金請求書

令和　　　年　　　月　　　日

 シニアクラブ静岡県
　　　 会　長　　氏　　名　様

シニアクラブ静岡県若手委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康ウォーキング大会実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
実行委員長：　　　　　　　　　　　　㊞

　次のとおり、助成金を請求します。

　　　　　　　　　金　　　　　　　　　　　　　　円

　　　　　　助成金振込先

	金融機関名
	

	預金種別
	

	口座番号
	

	名　義　人
	


様式　４
健康ウォ―キング大会開催事業実績報告書
　　シニアクラブ静岡県
会　長　　氏　　名　様
シニアクラブ静岡県若手委員会
健康ウォーキング大会実行委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　実行委員長：　　　　　　　　　　　　㊞

下記のとおり、健康ウォーキング大会を開催したので実績を報告します。

記

１　開催時期　　　　　令和　　　年　　　月　　　日（　　　）

２　開催場所

３　補助金額　　　　　　　　　　　　　　　　　円

４　補助金支出の内訳（円）

	費　　　　　目
	金　　　額

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


　　５　開催内容　　　別記（様式５）のとおり
様式　５

健康ウォ―キング大会開催概況
	１　開催日時
	

	２　開催場所
	

	３　参加人員
	

	４　内　　容


	

	５　成果及び反省点


	


· 添付資料：撮影写真がある場合は、１～２枚添付してください。
